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Service Nazionale

INTERconNETtiamoci...ma con la testa

Il nostro club aderira al service nazionale destinandolo ad una scuola
secondaria di primo grado della citta o del territorio per guidare i ragazzi in
un percorso formativo che faccia conoscere loro i rischi cui vanno incontro
durante la loro navigazione in rete.

Educazione alla salute

Prevenzione del Diabete
E’ un service ormai consolidato per il nostro Club in quanto viene svolto gia
da parecchi anni, con la collaborazione del Dr. Alfonso Gigante Dirigente,
Medico del Servizio di Diabetologia presso 1’Ospedale San Francesco di
Nuoro. Il service sara rivolto agli alunni e loro famiglie di un Istituto
Scolastico della nostra citta.

Corretta Alimentazione a Km zero

Dott. Monni e la dott.ssa Manca, esperti del settore agroalimentare,
incontreranno alunni e genitori di un Istituto scolastico del territorio per
illustrare  I’importanza della qualita degli alimenti nell’ambito
dell’educazione alla salute che favoriscano corretti stili di vita.

Prevenzione papillomavirus
I dati allarmanti sulla diffusione dell’HPV necessitano di dare ai giovani

corrette informazioni sulla trasmissione di questa infezione che la Sanita
ritiene allarmante per il mondo giovanile. Essendo un service destinato a
studenti degli Istituti Superiori, si svolgera presso il Liceo Classico “Giorgio
Asproni” di Nuoro e sara affrontato dalla dott.ssa Foddai, dirigente medico
ASL nell’Ospedale San Francesco di Nuoro.

1l Lion per la Citta

Casa di riposo Nuoro

E un service destinato agli ospiti della casa di riposo di Nuoro, consolidato
ormai da tanti anni, con attivita di animazione, sostegno e compagnia,
ripetuta con cadenza settimanale, per portare allegria e conforto agli anziani
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1i ricoverati, talvolta molto malati e soli. Nel periodo natalizio si svolgera
una serata speciale.

Piantiamoci il futuro

E’ un progetto che prevede la messa a dimora di alberi in una scuola
cittadina, possibilmente primaria (Istituto Comprensivo n°3), provvista di
uno spazio esterno in cui sia possibile espletare il service e sensibilizzare i
bambini all’educazione ambientale.

Letture Dantesche accompagnate da musica classica in collaborazione col
Coro Priamo Gallysai diretto dalla Maestra Maria Bonaria Monne. Il service
prevede un incontro presso la Biblioteca Satta o auditorium Area destinato al
pubblico nuorese in cui la buona musica fa da sfondo a brani tratti dalla
“Divina Commedia”.

Premio “Giovane Artista”

Il nostro Club da molti anni svolge questo service che ha lo scopo di
incoraggiare i giovani talentuosi che si avvicinano nei piu svariati modi
all’arte e a mestieri particolari. Ci auguriamo che il nostro riconoscimento
sia il primo di numerosi altri , anticamera di un futuro ricco di soddisfazioni
e di risultati.

Altre Attivita

Far Conoscere la Sardegna in collaborazione col Rotary Club di Nuoro
destinato ai partecipanti dello “Scambio Giovani”. I giovani ospiti stranieri
provenienti da diversi paesi del mondo che trascorreranno un anno nella
nostra cittd saranno guidati in un percorso storico, archeologico, artistico e
antropologico per scoprire e approfondire la cultura della Sardegna per poi
divenirne araldi e farla conoscere nei loro paesi d’origine.

Targa in memoria del Carabiniere Ciriaco Carrus perito in un conflitto a
fuoco da collocare nelle piazza di Bitti, suo paese d’origine, divelta tempo
fa da un atto vandalico.

Casa di Accoglienza Cagliari.

E’ un service permanente che si esplicita per il nostro Club in due attivita
principali: il servizio di portierato notturno svolto mensilmente da una
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volontaria nostra socia e un contributo economico;

Raccolta Occhiali usati
Anche quest’anno il nostro club intende portare avanti questo service in

collaborazione con Ottici e Farmacie di Nuoro e paesi limitrofi

Gite sociali

Al fine di cementare ancora di piti I’amicizia e condividere momenti lieti tra
i soci il nostro Club tutti gli anni organizza alcune gite sociali, quest’anno
abbiamo scelto due itinerari:

Bosa, gia citta regia, con visite guidate al Museo delle Conce, al Castello
Malaspina con la sua chiesa di RegnosAltos che ospita interessanti affreschi

medievali;

Isili, paese del Sarcidano che vanta una ricca tradizione per la lavorazione
del rame documentata dal Museo del Rame e del Tessuto e testimonianze
archeologiche tra cui il nuraghe IsParas.

La Presidente
Luisella Caria

Nuoro, settembre 2019
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